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Ensalada de la Abadia

O Crema del dia Pregintanos cuél tenemos hoy 6.95€
WO Ensalada Eh Voila! Mezclum de lechugas, pasas, queso de cabra,
tomates cherry, nueces y vinagreta de miel 1195€

Ensalada César de Salmon y Langostinos. Mezclum de lechugas,
croutons, queso parmesano, langostinos, tomates cherry, salmén

ahumado y nuestra espectacular Salsa Césarcasera — 13.95€
Ensalada César de Pollo. Mezclum de lechugas, croutons, queso
parmesano, pollo, tomates cherry y salsa Césarcasera — 11.95€

Ensalada Teriyaky. Mezclum de lechuga, arroz, langostinos, crujiente de
cebolla, mayonesa, tomates cherry y salteado de pollo en salsa Teriyaky __ 13.95 €
© Ensalada de la Abadia. Mezclum de lechugas, pollo escabechado,

pimientos asados, aceitunas negras y vinagretabalsémica — 12.45€
© Ensalada Tropical. Mezclum de lechugas, pifia, manzana,
langostinos, pollo asado, aceitunas negrasy salsarosa — 12,95 €
©© Burrata al Pesto: Queso burrata, mezclum de lechugas, tomates cherry,
salsa pesto casera y coulis de frambuesa casero 12.95€

@ Ensalada Rose. Mezclum de lechugas, croutons, queso de cabra,
nueces, bacon bits, sirope de Médena y alifio de vinagreta de frambuesa — 12.95€

Pollo Tikka Masala Original

© Pasta Bnlngnesa. Pasta Cavatappi con nuestra famosa salsa de carne
picada de ternera con verduras y tomate, con quesoemmental __ 12.45€
© Pasta Fredo. Pasta Cavatappi con bacon, pollo, nata y queso parmesano _ 12.45 €
W© Pasta Funghi. Pasta Cavatappi con salsa de setas y queso emmental __ 12.45€
@ @O Pasta al Pesto. Pasta Cavatappi, salsa Pesto casera de nueces, tomate
cherry y queso parmesano 1245€
© Pollo Tikka Masala Original. Dados de pollo salteado con salsa Tikka
Masala (curry suave), sobre una base de arroz Basmati (afiddele picante

por 0,75€ y/o una bola de helado de coco por 1.95€) 1295€
@ El Wok. pollo Teriyaki, verduritas orientales salteadas, arroz Basmati
y crujiente de cebolla 1395€

© Pollo Strogonoff. Dados de pollo macerados en pimentén dulce, guisados
en salsa casera de champifiones y sobre una base de arroz Basmati
@ © Lasaiia de ternera. Capas de pasta rellenas con salsa Bolognesa,
bechamel, y queso gouda 11.95€
@ ©O© Lasaiia de Verduras con queso de Gabra. Capas de pasta rellenas
de verduras ((champifiones, berenjena, calabacin) salsa de tomate casera,
queso mozzarella y queso de cabra 1245€

FOOD

© Gofre FIT Noruego de queso crema, salmén ahumado y pepinillo ___12.50 €
© Gofre FIT Pollo de pollo asado, mezcla de quesos, jamon York,

pepperoni y mayonesa o salsa de tomate caseraaelegir ___ 11958
© Gofre FIT “Pulled Pork” de carne mechada de cerdo, mezcla de

QUes0s suaves y mayonesa 12.50 €

1295€

ch voilal

© Mixta. Jamon york y queso gouda 795¢€
© Niza. Champifidn, jamén, bechamely quesoemmental 995 €
© Italiana. Jamon york, champifiones, queso mozzarella, orégano y salsa

de tomate casera 995€
© Alsaciana. Queso crema, queso Gouda, pollo asado, bacon y salsa

barbacoa 11.50 €

Siciliana. champiriones, jamén York, queso mozzarella, pepperoni, cebolla

crujiente, aceitunas negras y orégano 1150 €
© Aquitania. Jamon York, bacon bits, pepperoni, mezcla de quesos cremosos

y huevo frito 1150€

®© Montaiiesa. Salteado de berenjena, champifién y calabacin, mezcla de
quesos suaves y salsa de setas 1295€

Crépe Genovesa

Teriyaky. Salteado de pollo en salsa teriyaky, mayonesa, crujiente de

cebolla y lechuga fresca 1295€
© Ranchera. Pollo asado con salsa barbacoa, bacon y queso emmental

fundido 11.95€

Surena. Pollo asado, bacon, queso emmental, salsa de mostaza

y miel y crujiente de cebolla 11.95€

WO Genovesa. Salteado de calabacin, berenjena y champifién con queso

de cabra y salsa Pesto casera de nueces 1295 €
© Escandinava. Salmén ahumado, queso crema, huevo duro y

mayonesa de soja 1295€

Alabama. Carne mechada de cerdo con mezcla de quesos suaves,

mayonesa y crujiente de cebolla 1n95€

Tejana. Carne de hamburguesa 100 % de ternera, crujiente de cebolla,

queso emmental, bacon y salsa barbacoa 1.95€
© Soho. Pollo asado, salsa Fredo, bacon bits, lascas de queso

parmesano y salsa barbacoa 1n.95€
@ Memphis. Carne de hamburguesa 100% ternera, salsa de holetus y setas,

crujiente de cebollay mezcla de quesoscremosos —— 11.95€

@ © Cajtin, Polio asado, salsa Baconnaise, bacon bits, queso Monterey Jack y

mézclum de lechugas 12.95€
@ Chihuahua. came de hamburguesa 100% ternera, bacon bits, cebolla

crujiente, salsa Cheddar y chipotle mayo (picantesuave) ___ 12.95€

@ © Diabla. salsa casera picante de temera, frijoles, guindilla
piparra, queso emmental y huevo frito

Y 1395¢

e aTREves?

Pan / sin gluten 1.30/1.80€
Pan de Ajo / sin gluten 1.80/2.00€
Pan de Ajo con Queso / sin Gluten 240/215€
Pan de Ajo con Queso y Bacon / sin Gluten 295/315¢€

Ingrediente Adicional +150€

¢ALGUNA INTOLERANCIA ALIMENTARIA? INFORMANOS AL PEDIR
W Hemos marcado asi los platos vegetarianos.
© Estos platos también los preparamos sin gluten,

para ello debes avisarnos al pedir.

Carta VEGANA'y Carta SIN LACTOSA a tu disposicion.



®
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Crépe Sottobosco

Tarta Casera de Queso. Elige el topping: confitura de frambuesas,
toffe, chocolate blanco o negro 495¢€
Kinder Bueno & Marsmellows Cheese Cake. impresionante tarta de
queso y crema de Kinder Bueno caseras, helado de Avellanas y mini nubes

de colores 595¢€
Brownie. Bizcocho artesano de chocolate y nueces, helado de

vainilla y cubierto por chocolate blanco o negrocaliente ____ 595€
Monster Cookie. Galleta casera de avellana y chocolate, helado

de vainilla y cubierta de chocolates blancoynegro — 595€
Coulant. Bizcocho casero de chocolate relleno de chocolate, helado

de vainilla y nata casera 6.25€

Gofres. Elige tus ingredientes por 1.50 ¢/u: Chocolate negro

o0 blanco /nata montada casera /dulce de leche / crema de chocolate

con leche y avellanas 275€
Copas de helado. Bola de helado (chocolate, vainilla, plétano,

fresa, avellana, yogur con moras o stracciatella), barquillo de galleta,

nata montada casera y el topping que quieras: caramelo, choco

negro, choco blanco, fideos de chocolate o de colores, crocanti

1hola 295¢€
2 holas 395¢€
3 bolas 495€

@®
Lstrella
Galicia

Brownie
Blanco y Negro. Chocolates blanco y negro 595¢€
Belga. Chocolates blanco y negro, helado de chocolate y nata
montada casera 115€
Banoffe. Dulce de leche, platano, chocolate blanco, topping de toffe
y helado de chocolate negro I5€
Sottobosco. Frutas del bosque, nata montada casera y helado de
yogurt con moras 115€

Eh Voila! Helado de platano, chocolate negro, dulce de leche y nueces _ 7.75 €
Toscana. Helado de stracciatella, chocolate blanco, nueces y canela — 1.75€
Suiza. Crema de chocolate con leche y avellanas, helado de avellana _— 7.75 €

Argentina. Dulce de leche y topping de caramelocasero 6758
Crépe Zero. Masa de crépe sin azicar, chocolate negro sin azticar afiadido
y helado de vainilla sin azdcar 115€

Nevada. chocolate negro, plétano, helado de coco y ralladura de coco __ 1.75€

Ingrediente Adicional +1.50 €

Bola de Helado Adicional +250¢€

RESERVA TU PEDIDO PARA LLEVAR
LLAMANDO AL

— CERVEZA

1906

écmandnoA

ch voilal

Café / Infusion 1.70€
Café descafeinado de sobre 180€
Cappuceinos. Vainilla, Chocolate o Coco (Baileys +1.00€) ___ 2.95€

Frappuccino. Chocolate, caramelo, Bounty (Chocolate y coco),
Mars (Chocolate y Caramelo), Baileys (Chocolate y Baileys + 1.00€) ____ 4.95€
Batidos. Chocolate, vainilla, platano, fresa, avellana, yogur con
moras o stracciatella 495€

iAiiade nata montada casera por 1.00 euro!

Estrella Galicia Cafia 33cl. / Jarra 2.70/350€
Estrella Galicia 1906 Caiia/ Jarra 3.25/395¢€
Estrella Galicia 0,0 Tostada 250¢€
Radler 33 cl 275¢€
Estrella Galicia 0,0 250€
Estrella Galicia “Sin Gluten” 295¢€
Refresco Botella 50 cl 275¢€
Aquarius / Nestea 50 cl 295¢€
Zumo / Mosto 250€
Agua Cabreiroa 50 cl 195¢€
Copa vino Tinto / hotella 2.65/16.80 €
Copa vino Blanco / botella 210/14.95¢€
Copa vino Rosado / botella 2.00/11.95¢€

Lambrusco Rosado 13.95¢€
Licores (chupito / con hielo) 250/295¢€

¢ALGUNA INTOLERANCIA ALIMENTARIA? INFORMANOS AL PEDIR
(W Hemos marcado asi los platos vegetarianos.

Estos platos también los preparamos sin gluten,

para ello debes avisarnos al pedir.

Carta VEGANA'y Carta SIN LACTOSA a tu disposicion.

Todos los precios incluyen IVA.

Combo Sveltesse. 1 Ensalada + 1 Crépe Gourmet o Classique +

lata refresco 33 cl/agua/caia 2495¢€
Convierte el refresco de lata (33cl) en botella (50¢l) por __ 0.75¢
Convierte la caa en jarra por 1.00€
Suplemento Nestea/Aquarius 50cl 0.75¢€

OMBO INFANTIL ¥ose

1 Bol de Pasta o de Arroz con Salsa casera (tomate
bolognesa o Fredo) a elegir o vna Crépe Mixta + Agva,
Zumo o Refresco de lata (Nestea o Aquarivs + 0.75€),
Bola de Helado o Yogur

(nifios hasta 9 arios)

anes
VEGANO

KCECALE




